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4 jours

Stage de 4 jours.

Prix 440 € HT - 526.24 € TTC.

24 Heures a raison de 6 heures par jour.

Taux horaire : 18.33 € ht ... 21.92 € ttc

Horaires : 10h-13h et 14 h-17h.

Effectif : maximum 6 personnes.

Lieu de stage : Paris

Public : Tout public (débutant, déja dans la profession ou non).

Programme de formation :

Modelage, nettoyage de peau, soin tonifiant, soin raffermissant et relaxation
bien-étre

1% jour

Mardi de 10h a 13h :
e Généralités sur la peau
e Etude de I’examen de la peau (visuelle, tactile, questionnement et diagnostic de peau)
e Etude des caractéristiques de chaque type de peau et état de peau
e Généralités sur I’hygiéne (micro- organismes, voies de contamination et régles d’hygiéne a
I’institut)
e Preésentation des produits soin visage (vente et cabine)
e Récapitulatif des produits soin visage par rapport au type de peau

De 13h a 14h pause déjeuner

Mardi de 14h a 17h :
e Démonstration du modelage visage Peggy Sage
e Pratique en binéme

2éme jour

Mercredi de 10h a 13h :
e Pratique du nettoyage de peau

De 13h a 14h pause déjeuner



Mercredi de 14h a 17h :
e Pratique du soin apaisant

3eme jour

Jeudi de 10h a 13h:
e Pratique du soin tonifiant stimulant

De 13h a 14h pause déjeuner

Jeudide 14ha17h:
e Pratique du soin raffermissant anti-age +

4eme jour

Vendredi de 10h a 13h :
e Démonstration du modelage contour des yeux Peggy Sage
e Pratique du modelage
e Pratique du soin contour des yeux

De 13h a 14h pause déjeuner

Vendredi de 14h a 17h :
e Pratique du soin relaxation bien-étre

Obijectifs :
Devenez un spécialiste des soins visage et avant tout acquérir de nouvelles

compétences professionnelles reconnues.

Que vous exerciez en institut de beauté, en salon de coiffure ou a domicile,
vous amenerez une prestation de plus, et donc un chiffre d’affaire
supplémentaire.

Vous fidéliserez votre clientéle tout en forgeant une image de sérieux et de
qualité.

Méthode pédagogique :

Travail sur modele pendant les ateliers.

Ce programme de formation pourra éventuellement étre modifié en fonction de I’évolution de
la stagiaire et des difficultés rencontrées en cours de stage.

Pendant le stage, nous mettons a votre disposition nos produits, notre matériel et, dans la
mesure du possible, des modeéles indispensables pour apprendre dans de bonnes conditions.

Les formations que nous proposons ne donnent pas accés au CAP-BEP-BP-BTS d’esthétique. Nous vous informons que ces
formations s’adressent a des professionnels et ne sauraient en aucun cas replacer les dipldmes nécessaires a I’exercice de
certaines professions réglementées.



